
េក្មង្រសីែដលេសើចមិនេចះឈប់



សំេណើចដ៏ក្អាកក្អាយមួយបានលាន់េឡើងេនៅក្នុងថ្នាក់េរៀន
ទី៤ខ។   េលោក្រគូ  កាន់ដាប៉ាន់ ជា្រគូបេ្រងៀនគណិតវិទ្យា 
បានដឹងយ៉ាងច្បាស់ពី្របភពៃនការផ្ទុះេឡើងៃនសំេណើចេនះ។
«ហាហាហាហាហាហាហាហា!!!»

1



ភ្លាមេនោះ គាត់និយាយេឡើងថា ៖ «ដារី! សូមប្អូនេចញពី
ថ្នាក់េរៀនេនះេទៅ» ។ 
ថ្នាក់េរៀន្រសាប់ែតែ្របជាេស្ងៀមស្ងាត់ េហើយ្រគប់គ្នាសម្លឹង
េមើលេទៅ ដារី ែដលអង្គុយេនៅតុទី៥។
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«ប៉ុែន្ត...េលោក្រគ!ូ ខ្ញុំសូមេទោស! ខ្ញុំបានព្យាយាមទប់វាេហើយ
ែតទប់មិនបាន!»
េពលឮ ដារីនិយាយ ្រគប់គ្នាេនៅក្នុងថ្នាក់ទី ៤ ”ខ” ក៏នាំគ្នា
ផ្ទុះសំេណើចេឡើង។
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ដារី ពូែកេសើចណាស់។ នាងេសើចេស្ទើរែត្រគប់េរឿង។
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ឧទាហរណ៍ កាលពីអាទិត្យមុន  មិត្តរួមថ្នាក់ម្នាក់បាន្របាប់
េរឿងកំែប្លងមួយដល់ ដារី ៖ «េហតុអ្វីបានជា េលោក្រគូគណិត
ែតងែតមានមុខេ្រកៀម្រក?ំ»  
ចេម្លើយគឺ «េ្រពោះែតគាត់្រតូវេដោះ្រសាយលំហាត់ជាេ្រចើន»។  
ដារី េធ្វើែភ្នក្រពឹមៗ េហើយេសើចឃឹកៗ។ េហតុេនះេហើយេទើបបាន
ជា្រគប់គ្នាេសើច េនៅេពលេឃើញេលោក្រគូ កាន់ដាប៉ាន់។
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េរឿងកំែប្លងនីមួយៗ ែតងែតេធ្វើឱ្យ ដារី ផ្ទុះសំេណើចេផ្សងៗគ្នា។
េពលខ្លះ នាងេសើចតិចៗែបបសុភាព៖ «េហេហេហ។»
េពលខ្លះ នាងេសើចឃឹកៗ៖ «ហាហាហាហា។»
េពលខ្លះ នាងេសើចខ្លាំងៗ៖ «អាហាសហាសហាសហា។»
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េពលខ្លះនាងេសើចខ្លាំងៗ លាន់ដូចសំេឡងយក្សា៖ «ហុហុសហុ
សហុសហុស។»
ជួនកាល េនៅេពលែដលនាង្របឹងទប់សំេណើចរបស់នាង
ខ្លាំងេពកេទៅ វាក៏លាន់េឡើងដូចសំេឡង្រគាប់ែបបផ្ទុះ៖ «អ៊ឹម
មមមមមមមមអាអាអាអាអាអាអាហាសហាសហាសហាសហា
សហាសហាស !!!»
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ដារី ពិបាកចិត្តណាស់។ េតើនាងជាមនុស្សចែម្លកែមនេទ?
េហតុអ្វីបានជានាងទប់សំេណើចមិនបានឣ៊ីចឹង? នាង្រតូវែតេធ្វើ
អ្វីម្យា៉ង។

នាងបានព្យាយាមដាក់កែន្សងៃដក្នុងមាត់របស់នាង ែតេនៅែត
មិនអាចឈប់េសើចបាន។ េពលនាងេសើច កែន្សងៃដក៏ធ្លាក់
េចញពីមាត់នាង។
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ដារី បានេធ្វើបញ្ជីមួយពីេរឿងែដលនាងគិតថាគួរឱ្យអស់សំេណើច៖
៥. ការចាក់្រកេឡក 
៤. ពាក្យ«នំ្រគក»់
៣. មនុស្សរអិលដួលេលើសម្បកេចក
២. េរឿងកំែប្លងពីបង្គន់
១. សំេឡងេផោម
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ដារី បានសេ្រមចចិត្តថា៖ «ខ្ញុំនឹងមិនេសើចពីេរឿងទាំងេនះេទៀត
េទ» ។
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ែស្អកេឡើង េពលេនៅបណ្ណាល័យ សិស្សច្បង ម៉ានី បានបេញ្ចញ
សំេឡងមួយេនៅខាងេ្រកោយទូដាក់េសៀវេភៅ េ្រកោយខ្នង ដារី
ឮែត ពូត ពូត ពូតតតតតត ។
ដារី ស្គាល់សំេឡងេផោមេនះច្បាស់ណាស់ នាងផ្ទុះសំេណើច
េឡើង េភ្លចអស់ពីបញ្ជីរបស់នាង!
នាងគិតថា ែបបេនះមិនេកើតេទ។ នាង្រតូវែតចាប់េផ្តើមែផនការ
ទីពីរ។
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ែផនការទីពីររបស់នាង គឺេទៅជួប បង្របុសរបស់នាងេឈ្មោះ
ពិសិដ្ឋ ែដលជាអ្នកវិទ្យាសា្រស្ត។
នាងគិតថា គាត់្របែហលជាអាចបេង្កើតម៉ាសុីន ែដលអាចជួយ
ឱ្យនាងឈប់េសើចបាន? េនៅេពល ដារី ្របាប់គាត់ពីអ្វីែដល
រំខានចិត្តនាង  ពិសិដ្ឋ ែដលធម្មតាែតងែតមានទឹកមុខមុឺងម៉ាត់
បានផ្ទុះសំេណើចេឡើង។
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ដារី ឆ្ងល់ថាេតើេនះជាបញ្ហាតក្នុង្រគួសារែមនេទ។ េតើ្រកុម្រគួសារ
របស់នាងមានជំងឺេសើចដូចគ្នាទាំងអស់ឬ?

ពិសិដ្ឋ ពន្យល់ថា៖ «េទ!វាជាេរឿងធម្មតាែដលមនុស្សេយើងេសើច
េពលឮឬេឃើញអ្វីមួយែដលគួរឱ្យអស់សំេណើច។ ្រគាន់ែតមាន
អ្នកខ្លះេសើចេ្រចើនជាងអ្នកដៃទេទៀតែតប៉ុេណ្ណោះ េហើយវាជាេរឿង
ធម្មតាេតើ។»
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«ពិតែមន?» ស៊ុនដារី សួរបញ្ជាក់ េ្រពោះនាងែតងែត្រតូវបានេគ
្របាប់ថា នាងេសើចេ្រចើនេពកេហើយ។
ពិសិដ្ឋ ្របាប់ប្អូន្រសីថា៖ «ការេសើច គឺល្អចំេពោះសុខភាព េ្រពោះ
វាបានបេញ្ចញនូវសារធាតុគីមីម៉្យាងែដលេធ្វើឱ្យេយើងរីករាយ។»
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ពិសិដ្ឋ សួរេទៅកាន់នាងថា៖ « េតើឯងដឹងេទ សូម្បីែតមនុស្ស
ជំនាន់មុនក៏េសើចែដរ?»
ដារី ្រសៃមេឃើញបុរសម្នាក់ែដលមានពុកចង្កាែវងៗ េហើយកាន់ដំ
បងធំៗ កំពុងេសើចដូចនាង េនៅក្នុងថ្នាក់គំនូរ។
«ហ្នឹងេហើយ» ដារីនិយាយ។ 
«មនុស្សជំនាន់មុន េចះេសើចមុនេពលពួកេគមានភាសា
េទៅេទៀត។ េនះវាជាវិធីែដលពួកេគបង្ហាញ្របាប់គ្នាថា្រគប់យ៉ាង
គ្មានបញ្ហា។»

15



«សព្វៃថ្ង េយើងេសើចេដើម្បីបង្ហាញេទៅអ្នកដៃទថាេយើងចូលចិត្ត
ពួកេគ ឬ បង្ហាញពីសុភមង្គលរបស់េយើង។ េហើយសត្វក៏អាច
េសើចបានែដរណា ដូចជា សត្វស្វាឪ ស្វាធំ កណ្ដុរ ្រតីដូហ្វីន និង
សូម្បីែតែឆ្ក!»

្រគាន់ែតឮពាក្យែឆ្ក ដារី ក៏នឹកដល់ែឆ្កចិញ្ចឹមរបស់នាងេឈ្មោះ មូមូ
េហើយនាងក៏ផ្ទុះសំេណើច។
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េនៅេពលែដលសំេណើចបានស្ងប់េទៅវិញ ពិសិដ្ឋ សួរថា៖ «េតើឯង
ដឹងេទថា ឯងេទើបែតបានហាត់្របាណេទ ដារ?ី»

«ហាត់យ៉ាងេម៉ចេទៅ? េបើេយើងកំពុងែតជែជកគ្នាហ្នឹង។»
«គឺេនៅេពលែដលឯងេសើចហ្នឹងេហើយ សូម្បីែតបន្តិចក៏េដោយ
សាច់ដុំមុខរបស់ឯងនឹងេធ្វើចលនា។ ដូេច្នះ ្រគប់េពលែដលឯង
ញញឹម ឬេសើច មុខរបស់ឯងនឹងបានហាត់្របាណ»
«អ!ូ ឣ៊ីចឹងេតើថ្ពាល់របស់ខ្ញុំនឹងេឡើងេប៉ោងដូចេឡើងសាច់ដុំ
េដើមៃដែដរេទ?»
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ពិសិដ្ឋ ញញឹម៖ «េទ! វាមិនែមនជាសាច់ដុំេដើមៃដេទ។
ប៉ុែន្ត េពលណាែដលឯងេសើច សាច់ដុំថ្ពាល់ធំតូចរបស់ឯង
េធ្វើសកម្មភាពេឡើងេលើ បេង្កើតឱ្យមានទឹកមុខញញឹម។»
«ចុះសំេឡងវិញេនោះ? វាក៏េធ្វើឱ្យអ្នកេផ្សងេទៀតេសើចែដរ។» ដារី
និយាយ។
«េពលែដលឯងដកដេង្ហើម ខ្យល់េចញពីបំពង់បេញ្ចញ
សំេឡងរបស់ឯងេទៅកាន់សួត។ ប៉ុែន្តេពលឯងេសើច ខ្យល់នឹង
ថយេ្រកោយ នាំឱ្យេចញសំេឡងជាចង្វាក់ « ហា ហា ហា» ែដល
ឯងហាក់ដូចជាមិនអាចឈប់េសើចបាន។» ពិសិដ្ឋ ពន្យល់។
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« ឣ៊ីចឹង ដារី ឯងយល់េហើយែមនេទថាការេសើចគឺជាេរឿង
ធម្មជាតិសុទ្ធសាធ? ដូេច្នះ ដរាបណាឯងមិនេធ្វើឱ្យប៉ះពាល់ដល់
អារម្មណ៍អ្នកដៃទ ការេសើចរបស់ឯងមិនខុសទាស់អីេនោះេទ។»

ស្តាប់សម្តីរបស់ ពិសិដ្ឋ េហើយ ដារី ក៏មានអារម្មណ៍ល្អជាងមុន។
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«ជិតដល់េម៉ោងផឹកែតេហើយ។ េយើងគួរែតញុាំនំ្រគក់ែដរ ល្អេទ?»
ពិសិដ្ឋ និយាយទាំងដឹងច្បាស់ថានឹងមានេរឿងអ្វីេកើតេឡើង
េនៅេពលបន្ទាប់។ ដារី មិនអាចឈប់េសើចបានេទ។ នាងមិនអាច
ឈប់េសើចបាន េបើេទោះជានាងញុាំនំ្រគក់ចូលេទៅក្នុងេពោះរបស់
នាងអស់េទៅេហើយក៏េដោយ។
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េតើអ្នកអាចេសើចេចញជាសំេឡងទាំងេនះបានេទ?
េសើចខ្លាំងៗដូចសំេឡងយក្សា - ហុហុ ហុស ហុស ហុស
េសើចដូចផ្ទុះ្រគាប់ែបក -អ៊ឹមមមមមអាអាអាហាហាហាហាហា
ហា
េសើចដូចសំេឡងេមធ្មប់ - ហុីហុីហុីហុីហុី
េសើចឃឹកៗ- ហិហិហិហិហិហិ
េសើចរលាក់េពោះ - ហ្អូហ្អូហ្អូហ្អូហ្អូហ្អូ
េសើចស្ងួត - ហុឺហុឺហុឺ
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